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 Обучение детей раннего возраста представляет собой 

целенаправленный процесс организации педагогом их 

предметной деятельности, имеющий результатом начальное 

освоение ими социальной культуры, зафиксированных в ней 

средств и способов познания, преобразования и переживания 

мира. 

 



ВПЕРВЫЕ ВЕСЬ КОМПЛЕКС ОСОБЕННОСТЕЙ РАННЕГО 

ДЕТСТВА БЫЛ СФОРМИРОВАН ОДНИМ ИЗ ОСНОВАТЕЛЕЙ 

ЯСЕЛЬНОГО ДЕЛА В НАШЕЙ СТРАНЕ ПРОФЕССОРОМ Н.М. 

АКСАРИНОЙ. 

 1. Для раннего возраста характерен быстрый темп развития 

организма. Ни в каком другом периоде детства не наблюдается 

такого быстрого увеличения массы и длины тела, развития 

всех функций мозга. В основу обучения детей раннего возраста 

должно быть положено в первую очередь развитие таких 

способностей, как подражание, воспроизведение, умение 

смотреть и слушать, сравнивать, различать, сопоставлять, 

обобщать и др., которые будут необходимы в дальнейшем для 

приобретения определенных умений, знаний, жизненного 

опыта. 

 

 



КОМПЛЕКС ОСОБЕННОСТЕЙ РАННЕГО ДЕТСТВА 

 2. Существенной особенностью раннего детства 

являются взаимосвязь и взаимозависимость состояния 

здоровья, физического и нервно-психического развития детей.  

 3. Для каждого здорового ребенка в первые три года жизни 

характерна высокая степень ориентировочных реакций на все 

окружающее. Эта возрастная особенность стимулирует так 

называемые сенсомоторные потребности. Важно, чтобы жизнь 

малышей была разнообразной, богатой впечатлениями. 

Сенсорные потребности вызывают и высокую двигательную 

активность, а движение – естественное состояние малыша, 

способствующее его интеллектуальному развитию. 

 



КОМПЛЕКС ОСОБЕННОСТЕЙ РАННЕГО ДЕТСТВА 

 4. Особое значение в раннем детстве приобретают эмоции, так 

необходимые при проведении режимных процессов – при 

кормлении, бодрствовании ребенка, формировании его 

поведения и навыков, обеспечении всестороннего его развития. 

Эмоциональная сфера оказывает большое влияние и на 

формирование познавательных способностей детей.  



КОМПЛЕКС ОСОБЕННОСТЕЙ РАННЕГО ДЕТСТВА 

 5. В развитии детей раннего возраста ведущая роль 

принадлежит взрослому. Одним из условий, обеспечивающих 

нормальное развитие, хорошее самочувствие детей раннего 

возраста, является единство педагогических воздействий со 

стороны всех, кто участвует в их воспитании. 



ФИЗИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

  Особенностям периода раннего детства 

соответствуют задачи и средства воспитания ребенка, 

они включают физическое, умственное, нравственное и 

эстетическое воспитание. 

 Основные средства физического воспитания: обеспечение 

санитарно-гигиенического ухода, проведение закаливающих 

мероприятий – широкое пользование воздухом, солнцем, 

водой; рациональное вскармливание и питание; организация 

массажа и гимнастики; организация режима дня; методически 

правильное проведение всех режимных процессов (кормление, 

сон, бодрствование); обеспечение двигательной активности 

ребенка (простор для движений, наличие в детских 

учреждениях специальных пособий). 

 



УМСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ 

 Задачи умственного воспитания: формирование действия с 
предметами; сенсорное развитие; развитие речи; развитие игровой и 
других видов деятельности; формирование основных психических 
процессов (внимание, память), развитие наглядно-действенного 
мышления, эмоциональное развитие, формирование первичных 
представлений и понятий об окружающем мире, развитие умственных 
способностей (умения сравнивать, различать, обобщать, устанавливать 
причинную зависимость между отдельными явлениями); 
формирование познавательных потребностей (потребность в 
получении информации, активность на занятиях, самостоятельность в 
познании окружающего мира). 

 Основные средства умственного воспитания: эмоционально-деловое 
общение взрослого с ребенком во время собственной деятельности 
малыша; специальное обучение, которое осуществляет воспитатель на 
занятиях; самостоятельная практика самого ребенка в быту, играх, 
общении. Основные виды деятельности в раннем возрасте – общение 
со взрослым, а также развитие действий с предметами. Для 
своевременного их развития необходимо создавать оптимальные 
условия. 

 



НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ 
 Задачи нравственного воспитания: формирование положительных 

взаимоотношений со взрослыми (умения спокойно выполнять их 
требования, проявлять привязанность и любовь к родителям, членам 
семьи, воспитателям, желание оказывать другому помощь, проявлять 
ласковое отношение, сочувствие); воспитание положительных черт 
личности (доброта, отзывчивость, дружелюбие, инициатива, 
находчивость, умения преодолевать трудности, доводить начатое дело 
до конца); воспитание дружеских взаимоотношений между детьми 
(умения играть рядом, не мешая другим детям, делиться игрушками, 
проявлять сочувствие, оказывать помощь при затруднениях и др.); 
воспитание положительных привычек (умения здороваться, 
благодарить, убирать на место игрушки и др.); обучение начальным 
формам трудовой деятельности (все формы самообслуживания, 
посильная помощь младшим и взрослым, например вместе со 
взрослыми полить цветы, принести к обеду салфетки, почистить 
дорожки на участке и др.). 

 Средства нравственного воспитания: образцы поведения взрослых, 
одобрение хороших поступков, обучение детей положительным 
поступкам; организация специальных соответствующих ситуаций, 
чтение книг. 

 

 



ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

 Задачи эстетического воспитания: 

воспитание умения замечать 

красивое в природе, окружающей 

действительности, поступках 

людей, одежде, развитие 

творческих способностей 

(музыкальный слух, 

изобразительная деятельность).  

 Средства эстетического 

воспитания: ознакомление с 

природой, музыкой, обучение 

пению, рисованию,  

     лепке, чтение народных потешек,  

     стихотворений, сказок. 

 

 

 

 

 



 Все перечисленные задачи решаются совместными 

усилиями дошкольного учреждения и семьи. 

Правильная организация жизни детей в условиях 

коллектива позволяет матери успешно трудиться, а 

ребенку – гармонично развиваться под руководством 

специалистов (педиатры, воспитатели, музыкальные 

работники). 
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 СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


