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 (
На  проекте  мы увидели возможность наших родителей анализировать, выполнять сообщения, играть, комментировать, проявлять творчество
, 
выражать  свои чувства и эмоции, укрепляться в своей позиции по любому вопросу.
)
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Темы тренинга помогали нам разбираться  в  вопросах психологии  семьи, в педагогических аспектах, в  вопросах развития личности ребенка. Мы были рядом с родителями, а они помогали нам раскрывать темы
 :
 
Чувства. Наказания. Общение. И
нтуиция
.
)





 (
На каждом занятии пополняли копилку семейных игр. Мамы и бабушки с удовольствием играли. Это  были  психологические  игры
,
 ритуальные
,
 
игры  с предметами, 
игры 
на развитие памяти, речи, мышления.
)
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 (
Тренинг помог установить коммуникативный мостик между тренерами и родителями. Мамы и бабушки практиковались в выражении своих чувств,
 вербализации, в  театрализации эмоций.
)
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 (
Вместе с родителями  мы заполняли анкеты
 ,
 выполняли домашнюю работу, участвовали в мозговом штурме, устраивали дискуссии, анализировали 
трудные семейные ситуации, участвовали в работе педагогического кинозала.
)
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После каждого тренинга родители получали советы, маленькие сюрпризы, положительные эмоции, заряд на успех в воспитании
 ,
возможность  подумать  о своем ребенке с другой позиции.
)
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В результате получили доверие, открытость
 
уважение и любовь  наших детей.
 
)[image: ]
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