
Сообщение из опыта работы  
педагога – психолога МБДОУ № 143  

Бальжинимаевой Н.А. 
 
 
 
 

 



  - инновационная эффективная форма 
работы с родителями детей в нашем 
ДОУ, которая позволяет организовать 
их активное включение в 
деятельность    детского сада по 
воспитанию, развитию и обучению 
детей на разных возрастных этапах.  
 



Тема Цель Группа Дата 

1. Консультация 
для родителей 

вновь 
пришедших в д/с 
детей «Успешная 

адаптация к 
детскому саду» 

Расширение 
представлений 
родителей об 
особенностях 
адаптации 
ребенка к новым 
условиям, о 
факторах, 
влияющих на 
успешную 
адаптацию. 
 

Младшие группы Август - сентябрь 



Тема Цель Группа Дата 

2. Тренинг – игра 
«Сотрудничество 
детского сада и 
семьи» 

Познакомить 
родителей и 
педагогов друг с 
другом; 
установить 
доброжелательн
ые отношения, 
создать поле 
идентичности, 
согласия; найти 
ответы на 
вопросы: какие 
общие задачи 
воспитания стоят 
перед 
родителями и 
педагогами?  

Младшие группы 
 

Октябрь 
Тема Цель Группа Дата 

2. Тренинг – игра 
«Сотрудничество 
детского сада и 

семьи» 

Познакомить 
родителей и 
педагогов друг с 
другом; 
установить 
доброжелательн
ые отношения, 
создать поле 
идентичности, 
согласия; найти 
ответы на 
вопросы: какие 
общие задачи 
воспитания стоят 
перед 
родителями и 
педагогами?  

Младшие и 
средние группы 
 

Октябрь 



Тема Цель Группа Сроки 

3.   Круглый стол 
«Сенсорное 

развитие детей 
младшего 
возраста» 

Расширение 
представлений о 
важности 
сенсорного 
развития ребёнка 
в младшем 
возрасте, 
активизация 
родителей через 
изготовление и 
презентацию игр 
и пособий по 
сенсорике, 
вовлечение в 
образовательный 
процесс с детьми. 

Младшие группы Ноябрь 



Тема Цель Группа Сроки 

4.   Деловая игра 
для родителей 
«Мамы, папы в 

школу 
собирайтесь!» 

Развить компе-
тентность роди-
телей в вопросах 
готовности детей 
к школе, их 
социализации в 
школьной жизни;  
создать условия, 
чтобы включить 
родителей в 
процесс 
подготовки 
ребёнка к школе. 
  
 

Подготовительн
ые группы 

Ноябрь - декабрь 



Тема Цель Группа Сроки 

5.  Деловая игра 
для родителей 

«Два взгляда на 
воспитание 

ребёнка» 

Демонстрация 
родителям в ходе 
игры  
двух  взглядов на 
воспитание детей 
– мужского и 
женского, 
привлечение 
отцов к 
воспитанию 
детей, 
формирование 
позиции 
сотрудничества в 
семье. 

Старшие группы Март 



Тема Цель Группы Сроки 

6.    КВН для 
детей и 

родителей 
«Скоро в школу!» 

Продемонстрирова
ть знания и 
умения дошколь-
ников, 
сформировать 
общественные 
нормы и ценности, 
развить общение 
со взрослыми и 
сверстниками, 
сформировать 
адекватные 
представления о 
школе и 
внутреннюю 
позицию 
школьника. 

Подготови-
тельные группы 

Апрель 











Мероприятие Сроки проведения Ответственные 

Занятие № 1.  
Консультация для 
родителей вновь 
пришедших в д/с детей 
«Успешная адаптация к 
детскому саду» 

Август - сентябрь Зав. ДОУ № 143  Агапова И.А. 
Ст. восп. Анфимова Е.В. 
Пед.-псих. Бальжинимаева Н.А. 
Воспитатели групп  

Занятие № 2. 
Тренинг – игра 
«Сотрудничество 
детского сада и семьи» 

Октябрь Ст. восп. Анфимова Е.В. 
Пед.-псих. Бальжинимаева Н.А. 
Воспитатели групп 

Занятие № 3. 
Круглый стол 
«Сенсорное развитие 
детей младшего 
возраста» 

Ноябрь Ст. восп. Анфимова Е.В. 
Пед.-псих. Бальжинимаева Н.А. 
Воспитатели групп 



Мероприятия Сроки проведения Ответственные 

Занятие № 4. 
Консультация 
«Здоровье малыша в 
наших руках» 

Январь Ст. восп. Анфимова Е.В. 
Инстр. по физ восп.  
Бокань Н.В. 
Воспитатели групп 

Занятие № 5. 
Консультация «Влияние 
развития мелкой 
моторики у 
дошкольников на 
развитие речи» 

Февраль - Март Ст. восп. Анфимова Е.В. 
Логопеды  
Воспитатели групп 

Занятие № 6. 
Практикум для 
родителей «Развитие 
самостоятельности у 
детей младшего 
возраста в семье» 

Апрель Ст. восп. Анфимова Е.В. 
Пед.-псих. 
Бальжинимаева Н.А. 
Воспитатели групп  
 



Мероприятие Сроки проведения Ответственные 

Занятие № 7. 
Консультация 
«Безопасность ребёнка 
в летний 
оздоровительный  
период» 

Май Зав. ДОУ № 143  Агапова 
И.А. 
Ст. восп. Анфимова Е.В. 
Ст. медсестра 
Воспитатели групп 


















